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Geachte leden van de gemeenteraad,

Inleiding
In deze raadsinformatiebrief informeren wij u over onze aanpak zoals gevraagd in Motie 7- Onderzoek en
implementatie pilotproject Huisarts en jeugdhulp d.d. 3 juli 2019.

Kernboodschap

De motie attendeert op de effecten in het land van een gemeentelijke pilot waarbij een
jeugdhulpprofessional of gedragswetenschapper plaatsneemt in de huisartsenpraktijk. Dit om grip en
inzicht te krijgen op inzet jeugdhulp en daarmee de huidige tekorten en hoge uitgaven. Met deze motie
draagt u ons op om nader onderzoek te verrichten naar toepasselijkheid en toepasbaarheid van landelijke
pilots en ‘lessons learned’ en om terugkoppeling van de resultaten van dit onderzoek tijdens de
behandeling van de begroting in november 2019. Wij zijn hier volop mee bezig en informeren u daar bij
deze over.

Context

[ Actueel maatschappelijk onderwerp/probleem
U Coalitieafspraak

. Motie

L] Anders, namelijk

Inhoudelijke boodschap

Zowel in voormalig gemeente Rijnwaarden (Gelders Eiland) als voormalig gemeente Zevenaar(kern
Zevenaar) is in 2016 gestart met versterken samenwerking huisartsen. Dit heeft geresulteerd in toename
onderlinge contacten, werkafspraken met de gebiedsteams én de start van twee pilots Praktijk
ondersteuner Huisartsen Jeugd Geestelijke Gezondheid (POH JGGZ), waarbij in totaal drie POH-ers binnen
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in totaal 8 huisarts praktijken aan de slag zijn gegaan. Bij de opzet van de pilots is nadrukkelijk gekeken
naar de lessons learned van elders in het land, zoals: zoek nadrukkelijk samenwerking met de huisartsen,
sluit aan bij de wensen die leven bij hen in de praktijk, versterk de netwerk samenwerking met partners
betrokken bij JGGZ. Daarnaast is blijven leren van elkaar integraal onderdeel van de pilot doordat we per
kwartaal met de betrokken partners afstemmen en dat de praktijkondersteuners aan intervisie doen
samen met collega’s uit de regio om kennis en ervaring te delen.

Op 1 november 2016 is op het Gelders Eiland gestart met een pilot specialistisch ondersteuner Jeugd
Geestelijke gezondheid (SOH-JGGZ). Deze praktijk ondersteuner is werkzaam binnen drie huisartsen
praktijken. Op 1 oktober 2017 is in de kern Zevenaar een pilot POH JGGZ. De inzet betreft twee POH-ers
werkzaam binnen vijf huisartspraktijken. In de opzet en uitvoering van de pilot waren en zijn de
huisartsen, JGZ artsen en Gebiedsteams nauw betrokken.

Doelstelling pilots

- Specifieke kennis en aandacht voor jeugd (-ggz) vroeg in de keten beschikbaar stellen.

- Vraagverheldering en een juiste verwijzing.

- Een verbeterde (keten) samenwerking met o.a. jeugdartsen en wijkteams en ook onderwijs.
- Reductie van overbehandeling en kosten binnen basis jeugd ggz en specialistische jeugd ggz.

Evaluatie, bijstelling en doorontwikkeling

Voor de pilot op het Gelders Eiland zijn er twee tussentijdse evaluaties uvitgevoerd. Voor de kern Zevenaar
is een tussentijdse evaluatie uitgevoerd naast de kwartaalgesprekken met de deelnemers. Op dit moment
wordt een totaal evaluatie van de twee pilots vitgevoerd, waarbij ook de meest recente ervaringen van
elders in het land worden meegenomen bij de aanbevelingen en conclusies.

De resultaten van de evaluatie laten zien dat vanuit een breder perspectief dan alleen Jeugd GGZ
problematiek aandacht nodig is voor juiste afstemming in de samenwerking tussen huisartsen,
jeugdartsen en gebiedsteams. Ook verdere uitwerking is nodig van de samenwerkingsafspraken tussen de
lokale verwijzers (huisartsen, jeugdartsen en gebiedsteams) om ervoor te zorgen dat ook de inzet van
jeugdhulp en zorg zo goed mogelijk gebeurt. Een van de ideeén die uit de gesprekken in het kader van de
evaluatie is voortgekomen is het fysiek koppelen van de gebiedsteammedewerkers aan de
huisartsenpraktijken en het uitvoeren van periodieke casusevaluaties.

Duidelijk is geworden dat een belangrijke voorwaarde voor succes in deze pilot de samenwerkingsrelatie
met huisartsen is. Deze samenwerking heeft tijd en aandacht nodig om te groeien en staat nu nog deels
onder druk van de beschikbare tijd in de huisartsen praktijken en de onduidelijkheden die er soms nog zijn
in de samenwerking in het netwerk van jeugdartsen, scholen, gebiedsteams, huisartsen. Uitgangspunt is
het blijven zoeken naar de gezamenlijke opdracht die voorligt: het kind/de cliént de juiste zorg bieden.

De resultaten van de pilots worden binnenkort teruggekoppeld aan de diverse partners betrokken bij de
pilots. Hierop vooruitlopend is alvast een kosten-baten analyse gedaan die laat zien dat de inzet van POH-
ers financieel loont. In de bezuinigingsvoorstellen die aan de raad worden voorgelegd bij de bespreking
van de MJB zit een voorstel voor uitbreiding van de huidige aanpak naar alle huisarts praktijken in
Zevenaar.

Communicatie en vervolgproces

Bij de voorlichtingsbijeenkomst over Jeugd GGZ op 2 oktober heeft dokter Aghabozorg zijn positieve
ervaringen met de pilot met de Raad gedeeld . Na de terugkoppeling van de partners zal in november de
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evaluatie van de pilots in het college aan de orde komen. Tevens ligt er zoals hierboven aangegeven een
voorstel voor intensivering en mogelijke verbreding van de aanpak bij de MJB.

De uvitkomsten van de evaluatie zullen we gebruiken om de huidige pilots om te zetten naar een reguliere
aanpak.

Met vriendelijke groet,
burgemeester en wethouders van Zevenaar, -

Michel Tromp
secretaris

Riswijk
burgemeester
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